
 

 

SUBSIDIO 2  

ITINERARIO JUBILEO DE LOS JÓVENES 

¿QUÉ ES UN JUBILEO? ¿POR QUÉ SOBRE LA ESPERANZA? 

 

 

Propósitos  

Propiciar un espacio formativo en el cuál los jóvenes reflexionen sobre el significado de la 

celebración jubilar y su relación con la esperanza como virtud y don que nos convoca a todos, 

en preparación al Jubileo de los Jóvenes 2025. 

 

Momentos  

 

Tema: ¿Qué es un jubileo? ¿por qué sobre la esperanza? 

 Acogida - oración 

 Presentación del tema central - ¿Qué es un jubileo? ¿por qué sobre la esperanza? 

 Recordemos el Pacto por la amistad 

 Recorrido por las estaciones jubilares 

 Compartir de experiencias 

 Oración y compromiso final 

 

Desarrollo del encuentro 

 

Acogida 

Música ambiental, saludo a los participantes. 
Video de ambientación: El Video del Papa: “Por los peregrinos de la esperanza” 
https://youtu.be/cjKM0NhGJtU 
 

Oración 
Canto: Santiago Benavides – CantaPalabra – La esperanza no nos defrauda 
https://youtu.be/2b4Mf_EUtc0  

 

Lectura de la carta a los Romanos 5, 1 – 5 

1.Justificados por la fe, estamos en paz con Dios por nuestro Señor Jesucristo. 

2.A él debemos, en virtud de la fe, este estado de gracia, en que nos mantenemos firmes y nos 

alegramos con la esperanza de alcanzar la gloria de Dios. 

3.Y no sólo esto, sino que nos alegramos también en los sufrimientos, conscientes de que los 

sufrimientos producen la paciencia, 

4.la paciencia consolida la fidelidad, la fidelidad consolidada produce la esperanza 

5.y la esperanza no nos defrauda, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros 

corazones por medio del Espíritu Santo que nos ha dado. 

Palabra del Señor 

https://youtu.be/cjKM0NhGJtU
https://youtu.be/2b4Mf_EUtc0


 

Preguntas de reflexión:  

1. ¿Cómo experimento la paz con Dios en mi vida? ¿De qué manera esta paz alimenta mi 

esperanza? 

2. ¿Qué lugar ocupa la esperanza en mi camino de fe? ¿La vivo como una fuerza que me 

sostiene en las dificultades? 

3. ¿He podido descubrir frutos (paciencia, fidelidad) que hayan nacido de momentos de 

sufrimiento? 

4. ¿Qué signos concretos me muestran que el amor de Dios ha sido derramado en mi corazón 

por el Espíritu Santo? 

5. En este año jubilar, ¿Qué necesito soltar o reconciliar para vivir una esperanza más plena 

y activa? 

 

Tema central 

¿Qué es un jubileo? ¿por qué sobre la esperanza? 
 
Origen bíblico (Levítico 25,8-13) 
En la Biblia, el jubileo era un año especial que se celebraba cada 50 años, tras siete ciclos de 
años sabáticos. Era una ocasión para restablecer la relación con Dios, las personas y la 
creación.  
 
Después de pasadas siete semanas de años, es decir, cuarenta y nueve años, al llegar el día 
diez del séptimo mes, harás resonar el cuerno. Será entonces el día del Perdón, y harás resonar 
el cuerno en todo el país. El año cincuenta será para ustedes un año santo, un año en que 
proclamarán una amnistía para todos los habitantes del país. Será para ustedes el Jubileo. Los 
que habían tenido que empeñar su propiedad, la recobrarán. 
 
Los esclavos regresarán a su familia. Este año cincuenta será para ustedes el Jubileo. No 
sembrarán ni segarán los rebrotes, ni vendimiarán la viña sin cultivar, pues es año jubilar. 
Será para ustedes un año santo en que comerán de lo que el campo produce por sí solo. Este 
año jubilar, cada uno volverá a su propiedad. Por eso, si venden o compran algo a tu prójimo, 
no lo engañen. 
 
Jesús y el anuncio del Año de Gracia (Lucas 4,18-19) 
 
«El Espíritu del Señor está sobre mí; porque él me ha ungido. Me ha enviado a evangelizar a 
los pobres, a proclamar a los cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista; a poner en libertad a 
los oprimidos, a proclamar el año de gracia del Señor» 
Estas palabras de Jesús se convirtieron también en acciones de liberación y de conversión en 
sus encuentros y relaciones cotidianos. 
 

 Es un tiempo de reflexión espiritual y acción 

 Invita a la reconciliación con Dios y con los demás 

 Promueve el perdón, la conversión y la renovación del corazón 

 Es un llamado a la solidaridad y al servicio 



 

 Jubileo es el nombre de un año particular: parece que deriva del instrumento utilizado para 
indicar su comienzo; se trata del yobel, el cuerno de carnero, cuyo sonido anuncia el Día 
de la Expiación (Yom Kippur). 

 
Historia de los Años Santos desde 1300 
Bonifacio VIII, en 1300, convocó el primer Jubileo, llamado también “Año Santo”, porque es 
un tiempo en el que se experimenta que la santidad de Dios nos transforma. Con el tiempo, la 
frecuencia ha ido cambiando: al principio era cada 100 años; en 1343 se redujo a 50 años por 
Clemente VI y en 1470 a 25 años por Pablo II.  
 
¿Por qué sobre la esperanza? 

 Porque es un año para confiar en el futuro y mirar hacia adelante con esperanza, a pesar 
de las dificultades que enfrenta el mundo.  

 La esperanza es un ancla que da sentido a los sufrimientos y nos recuerda que el mañana 
viene de Dios.  

 El Papa Francisco ha invitado a mantener la llama de la esperanza y a mirar al futuro 
con confianza.  

 
Relación con la esperanza según la bula Spes non confundit del Papa Francisco 

 La esperanza cristiana no defrauda porque está basada en la certeza de que nada ni nadie 
podrá separar a las personas del amor divino.  

 La esperanza es una virtud que sostiene al creyente en medio de las tribulaciones y 
fortalece su vida espiritual.  

 La esperanza nace del amor y se funda en el amor que brota del Corazón de Jesús 
traspasado en la cruz.  

 La esperanza es una fuerza transformadora, capaz de renovar corazones y comunidades.  
 

En Jesús puse toda mi esperanza,  
Él se inclinó hacia mí, y escucho mi clamor, y escucho mi clamor. 

Puso en mi boca un canto nuevo, una alabanza a nuestro Dios,  
muchos verán y creerán y en Jesús confiarán. 

En Jesús puse toda mi esperanza 
 
 
Material complementario: https://www.iubilaeum2025.va/es/giubileo-2025/segni-del-

giubileo/il-pellegrinaggio.html 

 

Diálogo en grupos 

1. ¿Cómo podemos vivir hoy el sentido de un Jubileo? 
2. ¿Por qué la Iglesia nos invita a la esperanza en este tiempo? 

 
Se propone realizar una plenaria breve que recoja los elementos más relevantes del compartir 
en grupos. 

 
 



 

 
Recordemos el Pacto por la amistad 
En el primer encuentro formativo, los jóvenes que participaron del espacio propuesto de 
forma comunitaria compartieron las bases (valores, cuidado y actitudes a evitar) con las cuales 
se dio paso a la construcción del pacto por la amistad 
 

Jubileo de la Esperanza 2025 

Pacto por la amistad 

Nosotros, los jóvenes, conscientes de la importancia de la amistad como un lazo que nos une 

en el respeto y el cariño mutuo, nos comprometemos a vivir y fomentar valores que 

fortalezcan nuestras relaciones. Este pacto es un compromiso sincero que nos motiva a 

construir amistades sólidas, basadas en el respeto, la lealtad y el apoyo incondicional. 

Queremos generar espacios seguros en los que el cuidado de sí mismo y del otro, junto con 

el ser buenos cristianos, sean el centro de nuestra convivencia. Queremos que nuestra 

amistad refleje los principios del Evangelio, promoviendo un entorno de confianza, respeto 

y fraternidad. En este contexto, acogemos el llamado del Año del Jubileo de la Esperanza, 

un tiempo de renovación y reconciliación, en el que reafirmamos nuestro compromiso de 

vivir con fe y esperanza, extendiendo el amor de Cristo en nuestras relaciones de amistad. 

Valores que nos guían 

Para que nuestra amistad sea auténtica y duradera, nos comprometemos a vivir de acuerdo 

con los siguientes valores: 

 Respeto: Reconocer y aceptar la individualidad de cada amigo. 

 Agradecimiento: Valorar cada gesto y muestra de afecto entre nosotros. 

 Amor: Cultivar un cariño sincero y desinteresado. 

 Lealtad: Estar siempre presentes, sin traicionar la confianza mutua. 

 Confianza: Crear un ambiente donde podamos compartir sin temor. 

 Sinceridad y transparencia: Hablar con honestidad y sin ocultar la verdad. 

 Empatía y comprensión: Ponernos en el lugar del otro y apoyarlo. 

 Generosidad: Compartir sin esperar nada a cambio. 

 Sencillez y humildad: Actuar sin soberbia ni prepotencia. 

 Tolerancia: Aceptar nuestras diferencias con respeto. 

 Prudencia en la corrección: Cuando haya necesidad de corregir, hacerlo con 
fraternidad y amor. 

 Comunicación: Expresar nuestros pensamientos y sentimientos de manera clara y 
respetuosa. 
 

Cuidados que nos ofrecemos 

La amistad requiere de acciones concretas que nos hagan sentir acompañados y valorados. 

Por ello, nos comprometemos a: 

 Estar pendientes unos de otros, en los buenos y malos momentos. 

 Brindar apoyo incondicional, sin importar las circunstancias. 

 Escuchar con atención y sin juzgar, en cualquier momento y lugar. 

 Aconsejar con sabiduría y en el momento adecuado. 

 Reconocer y respetar nuestras diferencias, buscando siempre la armonía. 



 

 Orar unos por otros, fortaleciendo nuestra comunión y nuestra fe. 

 Estar atentos a las necesidades de nuestros amigos y apoyarlos en situaciones 

difíciles. 

 Generar espacios de confianza donde todos nos sintamos seguros y respetados. 

 Llegar a acuerdos y seguir normas para una convivencia sana. 

 Motivar y acompañar a nuestros amigos en sus proyectos y sueños. 

 Hablar con asertividad y empatía, evitando malentendidos o conflictos innecesarios. 

 Tener siempre buena disposición para ayudar y compartir. 

Lo que debemos evitar 

Para mantener una amistad sana y sincera, nos comprometemos a evitar actitudes que 

dañen nuestras relaciones, tales como: 

 Competitividad insana y comparación constante. 

 Arrogancia, envidia y orgullo. 

 Buscar la amistad solo por interés. 

 Exclusión o marginación de algún compañero. 

 Egoísmo y falta de disposición para ayudar. 

 Juzgar sin conocer la realidad del otro. 

 Uso de groserías o expresiones hirientes. 

 Mentiras e hipocresía. 

 Falta de comunicación en momentos difíciles. 

 Desinterés por los problemas o sentimientos de los demás. 

 Cobardía para afrontar situaciones que requieran sinceridad y compromiso. 

 Enfocarnos solo en nosotros mismos sin considerar a los demás. 

Este pacto es nuestro compromiso mutuo para construir amistades verdaderas, en las que 

prime el amor, la comprensión y el apoyo incondicional. Nos comprometemos a honrarlo 

con nuestras acciones diarias y a ser testimonio de una amistad auténtica y duradera, 

fundamentada en los valores cristianos y en el amor al prójimo. Que, en este Año del Jubileo 

de la Esperanza, renovemos nuestro compromiso de vivir con fe, perdón y unidad, haciendo 

de nuestra amistad un reflejo del amor de Dios. 

 

Recorrido por las estaciones 

Los participantes rotan en grupos de 8 a 10 personas por los diferentes stands, cada uno con 

un tema y dinámica.  

Tiempo de rotación por estación: 10 minutos 

 

Estación Tema Símbolo Actividad 

Peregrinación 
Caminar hacia 

Dios 
Pies/tenis 

Escribir en un mapa 
personal un "itinerario 
espiritual": 

 ¿Qué quiero dejar 
atrás?  



 

 ¿Qué busco? 

Puerta Santa Cristo es la puerta Puerta 

Pasar por una puerta 
simbólica tras escribir 
un compromiso de fe. 
Reflexión en Juan 10,9. 

Reconciliación Volver a Dios 
Dándose 
manos 

Dramatización breve 
sobre el perdón y 
confesión. Reflexión en 
Lucas 15,11-32 
(Parábola del hijo 
pródigo). 

Oración 
Encuentro con 

Dios 
Manos juntas 

Momento de oración 
con el pasaje bíblico: 
“El amor no se deleita 
en la maldad, sino que 
se regocija con la 
verdad. Todo lo 
disculpa, todo lo cree, 
todo lo espera, todo lo 
soporta. 
1 Corintios 13, 6-7 

Liturgia 
Encuentro con 

Cristo en la 
Eucaristía 

Templo 
Breve explicación del 
significado de la Misa y 
la comunión. 

Profesión de Fe 
Nuestra identidad 

cristiana 
Cirio 

encendido 

Recitar juntos el Credo 
y reflexionar cómo 
ilumina las acciones en 
la propia vida. 

Indulgencia 
Misericordia y 

gracia 
Cadenas rotas 

Explicación sencilla de 
qué es una indulgencia 
y su relación con el 
Jubileo. 

Caridad 
Amar a Dios en el 

prójimo 
Corazón 

Reflexión grupal sobre 
Mateo 25,35-40: "Tuve 
hambre y me diste de 
comer". 

 

Compartiendo experiencias  

Preguntas guía para compartir por grupos.  

 ¿Qué fue lo más significativo para mí? 

 ¿Cómo este Jubileo puede renovar mi vida espiritual? 

 ¿Cómo llevar este mensaje de esperanza a otros? 

Al final, cada grupo compartirá sus impresiones sobre la estación que más les llamó la 

atención y por qué, además de lo conversado por grupos con las preguntas sugeridas en el 

diálogo previo. 



 

 

Oración y compromiso final  

Preparar previamente un recorrido breve a manera de peregrinación, si el encuentro se 

realiza en un espacio parroquial podría hacerse alrededor del templo para que al llegar en 

el altar esté expuesto el Santísimo. Si el encuentro no cuenta con una capilla disponible se 

sugiere adecuar el salón para el momento de oración final. 

 Símbolo final: salida procesional con la cruz del jubileo o la cruz que tengan a 

disposición en el lugar.  

 Entrada al lugar e inicio del momento de oración, de ser posible con un altar en el esté 

expuesto el Santísimo Sacramento. 

 Oración y bendición final  

 

Oración del Jubileo 

Padre que estás en el cielo, 
la fe que nos has donado en 

tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano, 
y la llama de caridad 

infundida en nuestros corazones por el Espíritu Santo, 
despierten en nosotros la bienaventurada esperanza 

en la venida de tu Reino. 
 

Tu gracia nos transforme 
en dedicados cultivadores de las semillas del Evangelio 

que fermenten la humanidad y el cosmos, 
en espera confiada 

de los cielos nuevos y de la tierra nueva, 
cuando vencidas las fuerzas del mal, 
se manifestará para siempre tu gloria. 

 
La gracia del Jubileo 

reavive en nosotros, Peregrinos de Esperanza, 
el anhelo de los bienes celestiales 

y derrame en el mundo entero 
la alegría y la paz 

de nuestro Redentor. 
A ti, Dios bendito eternamente, 

sea la alabanza y la gloria por los siglos. 
Amén. 

 
 

 

 

Elaborado por: Equipo organizador jubileo de los jóvenes 2025 – Arquidiócesis de 

Bogotá 



 

 


